
Bar Le Fair-Play – Grenade-sur-l’Adour
AXA Assurances – Grenade-sur-l’Adour
Boucherie Dartiguelongue – Grenade-sur-l’Adour
Carrefour Contact – Grenade-sur-l’Adour
Sté ESOX GESTION – Grenade-sur-l’Adour
Maison de Santé – Grenade-sur-l’Adour
3 Petits Cochons – Grenade-sur-l’Adour
Pharmacie Pays Grenadois – Grenade-sur-l’Adour
Muret Automobiles – Grenade-sur-l’Adour
Sead Event’s
Pizz Axel

Association 1901 à but non lucratif, agréée Sport, Jeunesse et Éducation Populaire
Agréée ESPACE DE VIE SOCIALE par la CAF des Landes jusqu’en 2026
Affiliation Fédération Nationale et Départementale des Foyers Ruraux

Affiliation Fédération Nationale et Départementale de Canoë Kayak
Reconnue d’intérêt général

PERMANENCES
Du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 14h à 18h30

Vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h
à l’ancien presbytère, 202, avenue des Prés, à Larrivière-Saint-Savin

CONSEIL D’ADMINISTRATION
Membres :
Nicolas Andreu, Geneviève Bordelongue, Bernard Bordessoules, Annie
Bury, Danièle Claverie, Eric Collado, Claudine Coutand, Pierre-Bernard
Ducamp, Christian Duchez, Jean-Pierre Ducournau, Théo Héliodore,
Suzanne Jagger, Odile Lacouture, Philippe Laffond, Nicole Manciet, 
Jean Moquel, Martine Priam, Eliane et Daniel Réchède, Ellian Rouanet,
Philippe Ulrich.

SALARIÉS
Aurélien Menut,
animateur sportif et coordinateur des activités
Sylvie Lebon,
secrétaire-comptable

LE BUREAU

Président :
Philippe Ulrich
Vice-président :
Ellian Rouanet
Coordinatrice et secrétaire :
Nicole Manciet
Secrétaire adjointe :
Claudine Coutand
Trésorier :
Jean-Pierre Ducournau
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Bientôt deux décennies que notre association existe, grâce à vous adhérents fidèles et
surtout nos bénévoles animateurs administrateurs et bénévoles occasionnels qui la
font vivre. 
L'environnement social et économique a beaucoup évolué en vingt ans et s'est dégradé
progressivement. Les aides apportées aux associations diminuent d'année en année
et si nous ne voulons pas nous retrouver en difficulté à plus ou moins brève échéance,
nous devons analyser objectivement la situation financière de La Grange et prendre les
décisions qui s'imposeront. Le conseil d'administration y réfléchit.

Dans ce programme de fin d'année vous retrouverez vos activités habituelles.

Nous comptons chers adhérents sur votre soutien et votre engagement pour défendre
et faire vivre encore longtemps cet espace de liberté offert par notre association.

Chers adhérents, chers partenaires, chers sympathisants,

Les mercredis 14h-16h à la Maison de l’Adour (jeunes à partir de 7 ans)
avec Aurélien Menut sur inscription au 07.55.64.19.46, à partir du 23/09

"LE TEMPS DU CONTE"
Scène ouverte sur le thème « Contes de rêves » 
le dimanche 22 novembre à 15h salle de réception
Inscription souhaitée avant le 16/11

Le programme ci-dessous n'est pas exhaustif et certaines
manifestations nécessitent des compléments d'information

qui seront donnés le moment venu.

CAFÉ ASSOCIATIF

Les animations du CAFE ASSOCIATIF (à la Maison de l'Adour) seront
programmées au fur et à mesure

Atelier cuisine
Un vendredi par mois (inscription préalable)

Expositions de photos, peintures, documents d’archives...
Grâce à l’installation par le club photo de cimaises, financées par le Conseil
Départemental des Landes.

Atelier cuisineAtelier cuisine

Expositions de photos, peintures, documents d’archives...Expositions de photos, peintures, documents d’archives...

Pass Jeunes multi-activités

Vacances de la Toussaint du lundi 19 au vendredi 23 octobre 
(le programme sera donné ultérieurement)

www.association-la-grange.fr
05 47 87 91 55 / 07 55 64 19 46

lagrangedesaintsavin@netcourrier.com
 La Grange Maison de l’Adour

202620262026

Photos du club photo de La Grange

Septembre - Octobre
Novembre - Décembre

"BOUGE TON VILLAGE"
Fête de La Grange en collaboration avec les Foyers Ruraux
Le samedi 5 septembre à partir de 9h à la Maison de l’Adour
Nombreuses animations toute la journée et exposition sur l’Adour
Buvette et restauration sur place
Grand Karaoké gratuit, à partir de 20h



Développement durable 

avec le collectif LA SALAMANDRE
Entretien et aménagement du Jardin Pédagogique 
et du Potager Solidaire à la Maison de l’Adour 
avec Danièle Claverie
Visite des jardins (groupes et familles sur réservation)

Marche Santé

avec Aurélien Menut, les mercredis de 9h30
à 11h à partir du 23/09 (hors vacances et
jours fériés) rendez-vous parking de l’église

Marche Nordique

avec Eric Collado, Philippe Laffond 
et Aurélien Menut
les mardis à 9h (groupes par niveaux)
à partir du 08/09
 les vendredis de 18h30 à 20h30
à partir du 18/09
hors vacances scolaires et jours fériés
Rendez-vous parking de l’église

Randonnées Nature et Patrimoine

- 20/09 Tour des Saligues BORDERES/CAZERES
- 18/10 Tour du lac d’ARJUZANX , participation pour transport 5 euros/pers ,
amener pique-nique L’ après-midi canoë-kayak-paddle si bonne météo (sur
inscription)
- 22 /11 Tour du lac de la Gioule, participation pour transport 2 euros/ pers
- 05 ou 06/12 participation à une randonnée pour le Téléthon 2026
Rendez-vous parking Maison de l’Adour pour co-voiturage avec Eric Collado,
Jean-Claude Graffin, Philippe Laffond (Si le nombre de randonneurs(ses)
annoncé est inférieur à 9 personnes, les organisateurs annuleront)

Gym douce

avec Aurélien Menut salle de réception
les lundis de 18h30 à 19h30
les jeudis de 9h30 à 10h30
à partir du 14/09 (hors vacances et jours
fériés). Participation 60 € à l’année

Danse pour tous
« Et si on dansait pour se sentir bien »
avec Josiane Chopin
Bimensuel, les jeudis de 18h30 à 20h
à partir du 17/09
Salle de réception, inscription préalable

La Boîte à Livres,
 tenue par Annie et Alain Bury, 

est à disposition près de l’école aux arènes

Atelier cuisine mensuel
avec Danièle Claverie 
à la Maison de l’Adour
Préparation repas et dégustation 
Participation 12 € par personne
Sur réservation

Atelier massage/bien-être
gymnastique énergétique chinoise 
(mains et visage) avec Maguy Coudouy
Les lundis de 16h00 à 17h15, le 21/09, 19/10,
16/11 et 14/12, sur inscription préalable, 
places limitées, à l’ancien presbytère

NOS
ACTIVITÉS

Atelier couture
avec Pascale Laffont
Les samedis de 9h à 12h
05/09, 17/10, 07 et 21/11,
05 et 19/12
à l’ancien presbytère

Gascon
avec Odile Lacouture
Les jeudis à 14h30, 
10 et 17/09, 15/10, 05 et
19/11, 10/12
à l’ancien presbytère

Danses gasconnes
Atelier avec « Lo Topin de l’Ador »

les mercredis de 19h à 20h initiation 
et de 20h à 22h perfectionnement

02 et 16/09, 07 et 21/10, 04 et 18/11, 02 et 16/12
salle de réception 

Atelier d’écriture
avec Elisabeth Tauzin et Pascale Dardey

Les lundis de 14h à 16h
21/09, 19/10, 16/11 et 14/12 

 à l’ancien presbytère

Club du Vin et des Mets
avec Jacques Foucard

Les jeudis 24/09 et 26/11 
Participation (sur réservation) 38 €/personne 

Séances à 19h avec Dégustation et Dîner 
au Sicilia à Grenade sur l’Adour 

Club Photo
avec Christian Duchez

les jeudis 10/09, 22/10 et 10/12 de 20h à 22h 
les samedis 03/10 et 14/11 de 9h à 12h 

à l’ancien presbytère

Conversation anglaise 
avec Suzanne Jagger

les mercredis de 18h à 19h30 
à partir du 09/09 

(confirmés etdébutants)
hors vacances scolaires et jours fériés

Participation 45 € à l’année
à l’ancien presbytère

  

Généalogie et Histoire
avec Annie Dulout et Jean-Pierre Ducournau

Les jeudis de 14h30 à 16h30
24/09, 08 et 22 et 29/10, 12 et 26/11, 03 et 17/12

à l’ancien presbytère

Atelier vocal 
avec Nathalie Jambon
Les mardis de 18h30 à 20h30, au Café Associatif
à partir du 22/09, participation 10€/séance
(sur inscription préalable, places limitées) 
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	avec Danièle Claverie
	Visite des jardins (groupes et familles sur réservation)
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	Les mardis de 18h30 à 20h30, au Café Associatif
	à partir du 22/09, participation 10€/séance
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	hors vacances scolaires et jours fériés

	Participation 45 € à l’année
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	au Sicilia à Grenade sur l’Adour

	Atelier massage/bien-être
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